
L Kontakt

Tagespflege Mittrops Hof Ahlen
Görlitzer Straße 1 c L 59229 Ahlen
Telefon: 02382 9685-15 L Fax: 02382 9685-16
tp-ahlen@perthes-stiftung.de

Einrichtungsleitung: Claudia Rolf

Öffnungszeiten:
Montags bis Freitags L 8:00 bis 16:00 Uhr

Spendenkonto: 
KD-Bank eG – Bank für Kirche und Diakonie 
IBAN: DE88 3506 0190 2102 4520 81
BIC: GENODED1DKD

Träger:
Evangelische Perthes-Stiftung e. V.
Wienburgstr. 62  L  48147 Münster
www.perthes-stiftung.de

L Finanzierung

Seit dem 01.01.2017 haben Sie einen Anspruch 
auf Finanzierung der Tagespflege. Diesen können 
Sie zusätzlich ohne Anrechnung von Leistungen 
der ambulanten Pflege (Pflegegeld/Pflegesach-
leistung) bei Ihrer Pflegekasse beantragen.

Auch die zusätzlichen Entlastungsleistungen von 
125 € monatlich können für Leistungen der Tages-
pflege eingesetzt werden.

Wir beraten Sie und Ihre Angehörigen gerne hin-
sichtlich der Regelung der Kostenübernahme für 
unsere Tagespflege.

Wenn Sie uns kennenlernen möchten, freuen 
wir uns, Sie an einem kostenfreien Probetag 
begrüßen zu dürfen.
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Tagespflege für
Seniorinnen und  
Senioren
Mittrops Hof Ahlen
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L Über uns

Die Evangelische Perthes-Stiftung e. V. mit Sitz in 
Münster ist diakonischer Träger der Tagespflege im 
Mittrops Hof in Ahlen. Unsere Tagespflege bietet 
Platz für 12 Tagesgäste und liegt direkt neben einem 
kleinen Park im Ahlener Süden.

L Was heißt Tagespflege?

Viele ältere Menschen benötigen Hilfe zur Bewälti-
gung des Alltags. Vor allem Menschen mit Demenz 
brauchen zum Erhalt ihrer häuslichen Umgebung 
und familiären Strukturen besondere Hilfe und Zu-
wendung.

Die Tagespflege bietet Ihnen die Möglichkeit, von 
fachlich geschultem Personal betreut und versorgt 
zu werden und den Tag strukturiert gemeinsam mit 
anderen Menschen zu verbringen. Am Nachmittag 
kehren Sie in Ihre vertraute Umgebung zurück. Sie 
können unsere Tagespflege von Montag bis Freitag 
besuchen. 

Auf Wunsch werden Sie durch unseren Fahrdienst ab-
geholt und wieder nach Hause gebracht.

Wir verstehen uns als eine Ergänzung zu Ihrer pflege-
rischen Versorgung zu Hause. Auf eine gute und
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Ihnen, Ihren An- 
und Zugehörigen und gegebenenfalls Ihrem ambulanten 
pflegerischen Dienst legen wir sehr viel Wert.

L Die Tagespflege bietet Ihnen:

L ��Strukturierter Tagesablauf
L ��Hilfestellung bei der Körperpflege und Durchführung 

ärztlich verordneter Behandlungspflege
L ��Gemeinsame Mahlzeiten

Sinnvolle, an Ihre Bedürfnisse und Fähigkeiten  
angepasste Betreuungsangebote:
	 L ��Zeitungsrunde
	 L ��kreatives Gestalten (Malen, Basteln)
	 L ��Gedächtnistraining
	 L ��Singen, Musizieren
	 L ��Bewegungsübungen/Gymnastik
	 L ��Spaziergänge
	 L ��Gesellschaftsspiele
	 L ��Gesprächsrunden
	 L ��Andachten 

Beratung
	 L ��zur Finanzierung
	 L ��zu Leistungen aufgrund des Pflege- 

versicherungsgesetzes
	 L ��über weiterführende Hilfen
	 L ��über Nutzung von Pflegehilfsmitteln
	 L ��zur Gestaltung der häuslichen Wohnsituation
	 L ��zur pflegerischen Situation

Auf Wunsch organisieren wir für Sie weitere 
Termine, z. B. 
	 L ��medizinische Fuß- und Nagelpflege
	 L ��Friseur
	 L ��Physiotherapie, Logopädie usw. (mit Verord-

nung)


